Ausschreibung
BSJ-Lehrgang: ,,Kinder stark machen® — Alkohol im Sportverein

Zielgruppe: Mitarbeiter/innen in der sportlichen Kinder- und Jugendarbeit,
Vereinsvorsitzende

Termin: 11. Marz 2009, Beginn: 18.30 Uhr
Ort: Vereinsgaststatte des TSV Landshut-Auloh

Inhalt: Ubungs- und Jugendleiter sind Vorbilder und Vertraute von Kindern und
Jugendlichen — nicht nur im sportlichen Bereich! Darliber hinaus sind sie haufig wichtige
Ansprechpartner flr Probleme in der Familie, der Schule oder im Freundeskreis.

An dem Abend sollen wu.a. diese Mitarbeiter in der Kinder- und Jugendarbeit der
Sportvereine erkennen, welche wichtige Rolle sie bei der Entwicklung von
Selbstvertrauen, Selbstbewusstsein, Kommunikations- und Konfliktfahigkeit einnehmen.
Denn diese Einstellungen und Fé&higkeiten sollen Kinder und Jugendliche so stark
machen, dass sie ihr Leben ohne den Konsum von Suchtmitteln bewéltigen kénnen.

Um sie bei dieser wichtigen Aufgabe zu unterstiitzen, bietet die Bayerische Sportjugend
mit Unterstitzung der Deutschen Sportjugend, der Polizei und der Bundeszentrale fiir
gesundheitliche Aufklarung ,Kinder stark machen® - Lehrgdnge an, die ,nicht nur,
Ubungs- und Jugendleiter in die Problematik einfihren und ihnen ihre soziale
Verantwortung in diesem Bereich deutlich machen sollen.

Kosten : keine

Anmeldung bis zum . 05. Marz 2009 an:
Bayerische Sportjugend im BLSV
Edeltraud Brandstetter

Tel. 0871/62403
Traudl.brandstetter@gmx.de



